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   豚きつねうどん 

白菜とハムのマリネ 

     ラッシー 

 

 

1 月 19 日（木） 

 

ｴｴｴﾈﾈﾈﾙﾙﾙｷｷｷﾞ゙゙―――   444999000   KKKcccaaalll   タタタンンンパパパククク質質質   222000...000   ｇｇｇ   
脂脂脂質質質   111333...555   ｇｇｇ         塩塩塩分分分   222...888   ｇｇｇ   

今日の給食は温かい豚きつねうどんです。今日もとても寒かっ
たので、子ども達からも「うどんでよかった～！」と言う声が
ありました(*^_^*) 
つゆは削り節でじっくりだしを取って醤油・みりん・塩・砂糖
で味付けをしており、ほっとする味です。保育園の麺の味付け
にこだわりを持って作っています（●＾o＾●） 


